Jean-Plerve Grouzard Nous som-
mes un pole d'expertise. Nous fai-
sons ciu lobbying pour un therma-
lisme social et médicalisé. Social,
parce quaccessible au plus grand
‘nombre, et médicalisé, car il faut
queles cures thermales soientTem-
boursées par la sécurité sociale.
Nous avons 1500 adhérents, nous
somimes la seule fédération qui est
agréée par le ministére de la Santé, et
ce depuis dix-septans.

Aprés une décennie plus difficile, le
thermalisme reprend des couleurs.
('est une tendance nationale ?

Clestvrai quiaudebutdeladerniére
décennie, le secteur se portait un
peu moins bien. Mais on assiste a
une remontéee lente et progressive,
de 2 % par an, parallélement au
vieillissementdelapopulation, eta
Jlélargissement dea pyramide des
dges.On peutaussi comptersurun
public moins agg, qui se tourne lui
aussi vers les cures, grace a lattrait
delamédecine dotice etalternative,
maisatissia causedeladefiance des
gens face aux traitements médica-
menteux de certaines pathologies.
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a Toceasion d'uneréunion d'in-
A!formaﬁon organisée au-
Ajourd'hui, & partir de 15 heu-
res, a Mnstitut du thermalisme de
Dax, Jean-Pierre Grouzard, le prési-
dentde la Fédération francaise des
curistes médicalisés (FFCM), pren-
drala parole pour défendre savision
delavenir duthermalisme.

1 Sud Duest » Quel-rﬁle votre fé-
dération joue-t-elle aupras des éta-
blissements thermaux ?
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500 et 600 emplois surle bassin de

vie, il faut aussicomptertous lesem-
ploisindirects:lescommerces, 'ho-
tellerie, le tourisme, efc.

La clientéle des établissements a-
t-elle évolué ces dernigres années 7
Le patient estun peu moins assisté
qu'avant, il prend des décisions, il
est plus éclairé, il sinvestit lukméme
dans sa cure. Si les soins thermaux
lematin sont toujours lanorme, de
plus en plus détablissements pro-
posent, l'apresmidi,descoursdere-
laxation, denutrition, et cest au pa-
tientlusmeéme d'optimisersa cure,

Sinon, le thermalisme en 2016

Tous les voyanfs sont au vert, et cest
bien entendu aussi le cas pourDax,
meérme si cette reprise est lente,

Pourvous, Dax est « [a » ville ther-
male. Quels sont ses atouts 7
Je neveux pas faire de jalotx, mais
Daxa tous les atouts : cestune ville
animeée, qui compte plusieurs éta-
blissements, ‘Une guinzaine en
comptant Saint-Paul-lés-Dax. Cer-
tains y voient une faiblesse, mais
moi, j'y vois plutét une force. Ici, le
isme a un visage humain,
cen'est pas l'usine, beaucoup d'éta-
blissementsontleurs propres loge-

s'adresse essentiellement aux clas-
ses moyennes et plus, mais aussi
aux ouvriers et aux employés. Ala
fédération, nous pronons un ther-
malisme«social etmédicalisé » es-
sentiellementpourdefendrele rem-
boursement des soins, Cest a con-
fre-courant des discouts actuels,
rmais c'est ce que nous défendons,
MEME i NOUSSERIMES SOLVentvic-
times de dénigrements,

Le thermalisme n'est-il pas plut6t
réservé a une clientéle aisée ?

Clest un sujet au ceetr du therma-

lisme. Cest la question a laquelle il
faudra répondre pour 'avenir. Le
Conseil national de la Résistance,
par une ordonnance, en1947,aren-
di1 les soins thermaux accessibles
au plus grand nombre, alors qu'ils
étaient alors réserves aux classes ai-
sées, Depuis, réguliérement, on
parle de ne plus rembourser les
soins, les mutuelles ne couvrent
plus complétementles cures. Il faut
que les acteurs sunissent pour ob-
tenirle maintien des taux de rem-
boursement. Certains acteurs ont

tendangea se tourner versune clien-
téle plus huppée. Je crois que cetx:
qui se souviennent avec nostalgie

de laBelle Epoque se trompent, et

que l'avenir des thermesn'est pas

b 3

On voit de plus enplus d'établisse-
ments proposer des soins adaptés
aux actifs, des soins alternatifs...

- Qui, c'est une évolution assez rée-

cente, etsiles genssontvolontaires,
pourquoi pas ? Enfin ?[Ine faut pas
perdre de vue que pour qu'tin soin
soitefficace, il fautrespecter la phy-
siclogie du patient, et que cestdonc
rnieuxJe matin plutot que le soig car
le corps est plus réceptif. Je suis un
peu dubitatif, mais cest vrai quele.
thermalisme connait actuellement
une cure de rajeunissement.

Par contre, une menace plus in-
quiétante pése sur l'activité : Ja pé-
nuirie des médecins thermalistes. 11
yaundesintérét, notammentdans
les milieux universitaires, pour cette
spécialité, ce qui risque de poserun
yrai probleme dans quelques an-
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Landes : les cures thermales reservees
aux plus aises ?

Les curistes sont de plus en plus dgés et aisés. Dans ce contexte, comment garder un

thermalisme accessible a tous ? La fédération francaise des curistes médicalisés
organisait un débat a Dax (Landes) ce mercredi 12 octobre sur le sujet.

Les cures vont-elles &tre réservées aux plus aisés ? C'est ce que craint la fadération francaise des curistes médicalisés. Elle

organisait un débat ce mereredi 12 octobre 4 Dax sur le sujet. Car depuis plusieurs années, réguliérement, la question

du remboursement des cures revient sur le tapis, avec la volonté de réduire le trou de la "séen”. Cela ne freine pas,

pour I'instant, le flot des curistes : ils étatent plus de 73 000 I'an dernier a4 Dax et Saint-Paul-lés-Dax. Mais ils sont de plus

en plus Agés et aisés.

Le reste a charge peut aller jusqu'a 350 euros

Aujourd'hui, quand vous allez en cure, la sécu rembourse 65% des frais. Le reste, le "ticket modérateur”, peut aller jusqu'a
350 euros et n'est pas forcément pris en charge par votre complémentaire santé. En effet, depuis le 1er janvier
2016 et la généralisation des mutuelles d'entreprises, ces derniéres n'ont pas l'obligation de prendre en charge les frais des

cures. Certaines mutuelles le font - souvent les plus chéres - mais d'autres pas. Il y a alors un risque d'inégalité devant

la santé pour le président de la Fédération Francaise des Curistes Médicalisés, Jean-Pierre Grouzard :

Cliquez sur ce lien ci-aprés
https://www.francebleu.fr/infos/economie-social/dax-les-cures-reservees-aux-plus-aisees-1476284869
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En juin dernier, un rapport parlementaire préeonisait d'ailleurs d'obliger les complémentaires & rembourser ce
reste  charge. Les auteurs, les députés Dominique Dorb (LR) et Jeanine Dubié (PRG), v appelaient & "Introduire les cures
thermales dans le panier de soins minimal pris en charge par les assurances complémentaires souscrites par les

entreprises an profit de leurs salariés”. Pour 'instant, ce rapport est resté lettre morte.

Certains curistes puisent dans leurs économies

Résultat: certains curistes puisent dans leurs économies pour se rendre dans des thermes. Le mois denrier, France Blen
vous racontait 'histoire d'Alain et de sa femme, 800 euros de retraite chacun. Leur mutuelle ne rembourse plus les cures

thermales. "Alors on s'organise, on a décidé de ne plus partir en vacances, pour pouveir partir en cure”, raconte-t-il.

Pour la Fédération Francaise des Curistes médicalisés, ces attaques n'ont pas de sens : "Le thermalisme, ¢ca marche, ca ne
colite pas cher” asséne son président Jean-Pierre Grouzard," et puis ca fait vivre des régions, comme celle de Dax, ot des
milliers d'emplois découlent des cures thermales”. En tout, I'an dernier, le cotit du thermalisme pour la séen a été de 275

millions d'euros. Un cofit modéré: c'est moins de 0,2% des dépense du régime général.
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