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ICommuniqué n° 9/2026 du 15 juillet 2026

Dax et Saint-Paul : belle résistance des médecins et des curistes|
En 2026, 11 des 15 thermes situés a Dax et Saint-Paul-lés-Dax, ont joué un drble de tour aux curistes et
aux médecins en abaissant les soins de boue a 15 séances au lieu des 18 appliquées jusqu’alors.

Si nous ne descendons (pas encore?) au niveau des 9 séances dictées aux médecins de Luchon depuis 2023,
c’est un mauvais signe au regard des 18 séances prescrites de longue date a Dax et Saint-Paul.

Les curistes FFCM ont ensuite progressivement organisé la résistance (information des curistes, pétition,
contacts avec le corps médical, divers intervenants locaux, des établissements, la presse, etc.)

Comme le rapporte le journal Sud-Ouest du 13/07: Depuis le début mars, les curistes ne parlent que de ca,
c’est leur seul sujet de conversation...*ils ont mis le bazar avec leur décision (*les établissements en cause ndlr).

Le corps médical un instant abusé par des membres faisant passer la déontologie médicale au second
plan, a heureusement remis les pendules a I’heure le 1° juillet en refusant unanimement (24 votants/24),
de signer une charte qui aurait validé désormais 15 séances de soins de boue au lieu de 18.

Du coup, tout établissement qui ne respecterait pas la prescription de 18 séances, le ferait en infraction
de I'article 9-1 de la Convention Nationale Thermale* et du § 4 du chapitre 4 de la Charte du curiste*.

4 établissements se sont déja mis en conformité avec la CNT, a I'exemple des 2 cités par Sud-Ouest du 13/07 :

Antoine de Monplanet, dirigeant des thermes Foch...je ne suis pas médecin...si certains prescrivent 18 jours
je ne vois pas pourquoi je m’y opposerais. Frédéric Puythorac, dirigeant des thermes de I’Avenue a fait de
méme. Dés la premiére semaine, j'ai compris que ¢a ne passerai pas aupres des curistes...

Il faut donc maintenir la pression : exigez vos 18 séances, signez la pétition en ligne ci-dessous, contactez
la FFCM et conservez une copie de I'ordonnance, du planning des soins et de la facture des thermes.

NOUVEAU ! Signez et faites signer la pétition en ligne de la FFCM

Une pétition FFCM en ligne contre les dérives frappant les soins thermaux est lancée (lien ci-dessous)
hitps://forms.qle/9vbjzL wvFDjyCSPp8

Succes de la conférence-débat du 29 juin a LUCHON
Organisée par le comité des curistes FFCM de Luchon, cette conférence s’est tenue au Casino dans la salle
aimablement mise a notre disposition par la Mairie de Luchon que nous remercions chaleureusement.
Le public s’est surtout inquiété de la baisse des soins de boue passés de 18 a 9 et comment y remédier.
La FFCM a expliqué que contrairement aux affirmations des thermes, la Convention Nationale Thermale (CNT)
laissait les médecins libres de prescrire si nécessaire 18 séances, soit en doublant le temps du soin (9
séances de 20 mn au lieu de 9 séances de 10 mn), ou en prescrivant 18 séances de 10 mn sur 5 points du corps.
Enfin, I’Article 9-1 de la CNT précise que les thermes sont obligés de respecter la prescription médicale.
La FFCM qui a déja écrit aux médecins de Luchon a ce sujet, va continuer a agir en ce sens.
De plus, grace au Comité FFCM de Luchon (Facebook LUCHON CURISTES INFO SERVICE) des curistes
sont informés et certains ont obtenu la prescription de 18 séances.
D’autres points intéressants ont été évoqués, mais par manque de place, nous en reparlerons dans notre

bulletin national. En attendant vous pouvez visionner ci-dessous une interview réalisée par M. Patrick BAILLON.
https:/www.facebook.com/reel/2297504871045787 ?locale=fr FR

Il nous reste plus qu’a remercier les *bénévoles du comité FFCM de Luchon pour tous leur travail au service
du thermalisme social et médicalisé Luchonnais (Nadyne, Isabelle, Arlette, Patrick, Maria, Jean-Francois)

Visitez notre site https:/www.ffcm.info/ ou tapez WIX FFCM CURISTES sur votre recherche|

Merci de faire circuler ce communiqué. M. Jean-Pierre GROUZARD, président de la FFCM



