Annexe 4 a la Convention Nationale Thermale (Journal Officiel du 18 Février 2023)

ANNEXE 4

GRILLE DES APPELLATIONS NORMALISEES DES SOINS THERMAUX

Famitles
de soins

Code .
générique

Pratique générique

Définition générique

Code
80N

Intitulé soln

Qualification
_ personnel

Orisntations concernées
et durées de référence conventionnelles
{en minutes)

VR

RH

NEU

DER

AMB

PSY

GYN

PHL

MCA

AD

AU

TDE

1 - boisson

10

cure de boisson

Ingestion d’eau ming-
rale & une buvette
de I'établissement

matériel : buvette

101

cure de boisson

ADST

)

X

>

"

d* & domicile

ingestion d'eau miné-
rale au domicile du
curiste

matériel : buvette et
systéme de trans-
port

102

cure de boisson 2
domicile

ADST

2 - bains

20

bain en piscine

bain général simple en
piscine d'eau miné-
rale

matériel : piscine sim-
ple

201

piscine

ADST

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

21

bain en baignoire

bain général simple en
baignoire d'eau
minerale - matériel
: bassins individuels
simples

bain

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

204

bain avec eau cou-
rante

211,

bain avec eaux méres

ADST

10

10

10

10

10

10

10

10

10

19

10

bain local

bain d'un sagment cor-
porel en eau miné-
rale - matériel :
bassin individuel
de forme adaptée
avec ou sans diffu-
sion d'air

203

bain local

10

10

10

10

10

10

10

10

216

aérobain local

ADST

10

10

3

bain général avec
adjonction de gaz

bain général en bai-
gnoire ou bassin
collectif d'eau miné-
rale additionnée de
gaz matériel ; bai-
gnoire avec diffu-
sion d'air ou de gaz

bain avec aérobain

210

bain avec insufflation
de gaz

ADST

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

AU

bain carbo-gazeux

bain général en bai-
gnoire d'eau miné-
rale

208

bain carbo-gazeux
naturel

ADST

10

10




Orientations concernées

% icati et durées de ré ce conventionnelles
5:""'0':; gg Pratique générique | Définition générique Eg?n’ Intitulé soin Q:::," o%a;':l". (en minutes)
b ’ VR RH NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD AU TDE
naturellement carbo-
gazeuse
matériel ; baignoire
avec diffusion de
co2
bain avec douche en
206 : \ 10 10 10 10 10 10 10 10 10
bain général en bai- immersion
gnoire d’eau miné- . L
i'ale avec d((mche 2712 bain a_avelc irrigation 10 10
in indivi mmergée (sans vaginale
25 | i Idhviduel avec participation d'un ADST
8 agent do soins ther- 214 | bain avec irrigation 10
maux) matériel ; vaginale ou anale
baignoire équipée
de douches g7 | bain avec douche ven- 10
trale
bain général en piscine douche sous immer-
avec douche 306 sion en piscine 10 10 10 16 10 10 10 10
immergée {sans
participation d'un
2% bain collectif avec agent de soins ther-
douche immergée maux} douche de forte pres-
matériel ; poste indivi- | 329 sion sous Immer- ADST 10 0 10 10 10 10
duel en piscine sion en piscine
équipé de douches
immergées
bain général avec . | bain avec douche
hydromassage 207 sous-maring 10 10 10 10 10 10 10 10 10
manuel
délivré par un agent de
27 bain avec douche soins thermaux AST
sous-marine matériel : baignoire bain avec douche
ou poste individuel | 208 sous-marine carbo- 1
piscine equipé gazeuse
d’une douche
manuelle -
301 | douche générale 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
douche ou proh:risa-
tion générale d'eau
minérale délivrée sans | 308 doa%'e pénétrante 3~ 3 3 3
sniral 5erticidpation
30 douche générale ‘agent de soins .
thermaux 310 d°“g"é° l';’;‘%t”"“ ADST 3 3 3 3 3
matériel : poste de générale (
d°u|:|h?  alutages douche pénétrante
multiples 4
P 3 générale {21) 3




» : o ans S,
[ 3-4 urees de rence conventionnseiles
5:""3::: §:§ Pratique générique | Définition générique (igq‘jne Intitulé soin Qg:m":n‘g}" {en minutes)
‘ LS ' : VR | RH | NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD | AU | TDE
pulvérisation externe
4 générale § 8
douche générale d'eau
minérallle délivrée
manuellement au .
3 douche générale au jet Jet par un agentde | 302 doy;:he générale au AST 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
soins thermaux I
matériel ; douche au
jet manuelle
douche ou pulvérisa-
32 douche locale tion ou irrigation | 303 | douche locale 6 4 3 3 3 3 3 3 3 3
locals
d'eau minérale déli- | 314 | douche gingivale 5 5
vrée sans participa-
tion d'un agent de | 315 | douche spéciale pour 3
soins thermaux artérite
matériel : douche a "
ajutage unique 316 | douche vaginale en 10 10 10
hamae
318 | pulvérisation faciale et 4 3
cervicale
319 | pulvérisation anale et 15 15
péri-anale
320 | pulvérisation nébuli- 6
sation
321 | pulvérisation de mem- ADST 3 3
bres
322 | pulvérisation vaginale 3
323 | pulvérisation externe 3 3
locale
325 | pulvérisation cavité 3 3
buccale
327 | irrigation nasale 6
328 | irrigation vaginale 10 10 10
330 | pulvérisation péri- 3
néale




g Orlentations concernées
§_g : Code Qualification ot durées de référence conventionnsiles
ug Pratique générique Définition générique . sgin Intitulé soin p,e‘r'sonn: {en minutes)
= VR | RH | NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD | AU
331 | douche rénale en cein- 3 3
ture
317 | pulvérisation 6
douche locale au Jet | douche locale d'eau | 304 | douche locale au jet 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
minérale délivrée
manuellement au | 305 | Douche locale au jet et
jet par un agent de douche générale 8 6 6 6 § 6 6 6 § 6
kX] soins matériel ; AST
douche manuelle & | 313 | douche locale préla- 3
ajutage spécifique ryngée
332 | douche inversée 3 3
douche térébenthinée | douche générale d'eau | 307 | douche d'eau ther- 3
minérale addition- male térébenthinée
n:éeégessence de
thérébentine
U matériel : douche au AST
jet avec adjonction
de
térébenthine
douchs intestinale lavement intestinal 4 | 312 | douche intestinale
I'eau minérale par
canule avec volume
35 ot débit importants AST 10 10
matériel ; cabine
thérapsutique spé-
cifique
bain de boue [*) immersion ducorpsou | 402 | bain de bouse général 10 10 10
d'un segment cor-
porel dans un bas- | 401 | bain de boue local 10 10 10
sin de boue ou de
4 limon thermal 413 | bain de limon thermal AST 1 9
matériel : production iffusé
de boue et cahines
d'application 416 | bain de limon thermal 10 10 10
suivi de douche
application générale application de boue | 406 | iliutation générale
de boue (*) sur l’ensembéle ;iu
corps - matériel ;
4 production de bous AST 10 1 10 10
et cabines d'appli- .
cation




Orientations concernées

o
B ' , et durdes de référence conventionnelles
m §§ Pratique générique. | Définition générique ?;f: Intitulé soin Qg:&i?;‘:,“ {en minutes)
= ' VR | RH | NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD | AU | TDE
application de boue application localisée | 405 | Hiutation locale multi- 10 10 10 10 10
locale multiple (*) de boue ou de ple
cataplasmes sur plu-
sieurs sites d'appli- | 403 | illutation locale 10 1
P dc:u;n daat"'s'hl limite AST
. matériel : pro- .
duction de boue ou | 408 m::t'iz;ml:c:;; :m:
de cataplasme et N 0 10| 10| 10 0| 10 0 10| 1
cabinas d'applica- ple
tion
application de boue application localisée | 411 | cataplasme & domicile AST 10 10
locale unique de boue sur un site
d'application 44 | lilutation locale 01 10 | 10
3 matériel : production unique
de bous et cabines
d'application 407 | cataplasme en appli-
cation locale 10 10 10 10 10 10 10 10 10
unique
Application d'une
compresse impré-
gnée d'eau miné-
4 compresse {*) ;:;t;ntscgr;)or:l': 403 | compresse AST 5 5 5 5 5 5 5 5
compresses d'eau
thermale et Iit d'ap-
plication
501, | vaporarium 15 15
502 | radio-vaporarium 15 15
Immersion du cUriste | gpy | gmanatorium 5 | 15
collective saturée
£ de vapeurs ou de [ 504 | radio-émanatorlum 15 15
g. 50 inhalation ou bain de gaz thermaux ADST
> vapeur collectif matériel : local ot dif- | 506 | aérosol collectif 1%
o fusion de vapeurs
0u gaz thermaux | gpg | gy, gpogo 1 e
ciels
§11 | inhalation collective 15 15
522 hail;f de vapeur collec- 15 15 5
t




" Families

Code
générique

Qualification

QOrientations concerndes
ot durées de référence conventionnelies

matériel : table

salle commune

de soins Pretique ﬁénéfique Définition générique 2‘;?: Intitulé soln personnel {en minutes}
VR | RH | NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD | AU | TDE
505 | aérosol individuel 10 10
inhalation individuslle | 507 | aérosol sonique "0 10
d‘aérosols ou de
vapeurs ou de gaz | 503 | humage Individuel 10
51 aérosol-thérapie thermaux ADST
individuefle ma;ér:elé ;og:gélrﬂ:ur 510 | humage nébulisation 10 10 | 10
r u
humage douche nasale
divers types 517 gazeuse 10
523 | aérosol manosonique 10
exposi?ion du c%rps du | 512 | étuve 10
. curiste a de ta
52 sgl:éd:' vapeur vapeur dans une \ e ADST
gener. enceinte indivi- | 21 bain de vapeur indivi- 10
duelle duel
exposition panu"e et 513 étuve locale 10 10 10
lndivg%uflle du
. corps a de la vapeur douche de vapeur
53 soin de vapeur focal matériel ; étuves loca- 514 thermale ADST 10 10
les, douches de
vapeur 519 | douche de vapeur 10 10
Application sur un ou | 618 | bain de gaz sec 10 10 10
rl;lsleurs s«:?l}negt
s} corporelis) de .
g’ft themiml n g:{ o, 524" | bain de gaz sec local 10
- solt par immersion
64 application de gaz sec dans u"d m:;‘mhon, ADST
soit par douchage
matériel : générateur | 525 domfe de gaz sec 10 10
de gaz et matériel
d'application
£ iscine de mobilisa-
& pstgone e mobilisa 601 piscine de mobilisa- 15 15 15 15
: matériel : piscine tion
techniques de
= 60 kinésithérapie , kiné
2 collectives drainage postural en
@ salle commune 604 drainage postural en 15
k3
®

déclive




Orientations concernées

g s
=4 e s et durées de référence conventionnelles
Families g':: Pratique générique | - Définition générique | SO Intitulé soin ot fen minutes)
> \ VR RH | NEU | DER | AMB | PSY | GYN | PHL | MCA | AD | AU | TDE
rééducation respira-
toire collective 606 rééducation respira- 15
matériel ; salle col- toire collective
lective
massige sous l'eau ou
avec dérivés massage sous |'eau ou
thermaux - matériel; | 602 avec dérivés ther- 10 10 10 10 10 10 10 10
table et rampe d'af- maux
fusion
e hambre. Indivi- drainage pastural o
duelle matériel : 603 chambre indivi- 10
table déclive duelle
techniques de
61 kinésithérapie indivi- rééducation raspira. kiné
duelles (*) toire individuelle | .. | rééducation respira- 10
matériel : cabine de toire individuelle
kindsithérapie
piscine de mobilisa-
tionéimllividuelle
matériel : poste - -
Lndividuebi ?n bassin | 607 p":;m‘ein%?vi?uoelill;lsa 10
e mobilisation
individue! ou collec-
tif
n pratiques médicales | douche filiforme 701 | douche filiforme X X
(hors champ de *
révision) douche médiale 702 | douche médiale X
insufflation de trompe | 703 | insuffiation de trompe X
g
8 douche pharyngienne 704 | douche pharyngienne X
3
g Injection de gaz ther- | 705 | Injection de gaz ther- X X
S maux maux
g drainage manuel de | 707 | drainage manuel de X
~ stases veineuses stases veineuses
méthode de déplace- | 708 | méthode de déplace- X
ment de Proétz ment de Proétz
columnisation du | 709 | columnisation du X
vagin vagin




Famiiles
de soins

Code
générique

Pratigue générique

Définition générique

Code
soin

Intitulé soin

Qualification

personnsi

Orientations concerndes
et durées de référence conventionnelles

{en minutes)

VR

NEU

DER | AMB | PSY | GYN

PHL

MCA

AD

AU

TDE

8 - soins particuliers

sudation en cabine
individuelfe

sudation provoquée
en cabine de repos
Individuelle

matériel ; lit et linge de
sudation

801

sudation en cabine
individueiie

ADST

10

10

10

gargarisme
bain nasal

gargarisme réalisé
avee de Feau miné-
rale : matériel :
buvette et gargari-
soir

gargarisme

Ringage des fosses
nasales par de
l'eau minérale a
I'aide d'une pipette
nasale matériel ;
pipette nasale

15

bain nasal

ADST

enveloppement
hydrothérapique

Enveloppement dans
des linges Impré-
gnés

d’eau minérale

matériel : lit de repos
et linge

d’enveloppement

410

enveloppement
hydrothérapique

AST

1"

entéroclyse

instillation intestinale
d'eau minérale
matériel : cabine
thérapeutique spé-
cifique

802

entéroclyse

AST

2

20

85

couloir de marche

déambulation dans un
bassin collectif
d'sau minérale limi-
tant Vimmersion
aux membres infé-
risurs

matériel : piscine de
marche avec aéro-
bain et {ou) contre-
courant

couloir de marche

ADST

10

10

(*) La durée des soins appartenant a ces familles génériques peut, sur prescription médicale, étre doublée (ex; 18 soins de 10 minutes ou 9 soins de 20 minutes).




