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LEC RIENFAITS DU THERMALISHE

Ce sont les curistes qui en parlent Je mieux !
Le bon sens voudrait que l'avis des curistes
en matitre d'efficacité thérapeutique du
thermalisme soit mieux recherché et sur-
tout pris en compte.

En effet, ils sont, avec leurs médecins, les
premiers et principaux qualifiés pour en
juger. Comme la parole leur est rarement
donnée, la FFCM a sélectionné quelques
témoignages parmi tant d'autres dont celui
ci-dessous concernant les soins thermaux
du Mont-Dore.

. (€ Aprés [0 années de traitement
(cortisone & haute dose), des hospitali-
sations dues a des crises d” asthme, deux
opérations & cause de polypes dans les
sinus (perte de l'odorat...) et, en déses-
poir de cause, mon médecin m’a envoyé
au Mont-Dore. Au bout de trois années
(et trois cures de I8 jours chacune),
j'avais diminué ma consommation de
médicaments de 70% et retrouvé par-
tiellement Podorat. Aprés 10 ans de
cure, plus de crise d’asthme, et j'ai re-
trouvé largement 'odorat, Bien sir, les
effets s’estompent au fil des mois, et je

sais que je dois y retourner aussi long-
temps que je pourrai. Merci au therma-
lisme et au médecin qui m’a permis de
retrouver une vie normale a laquelle je
ne croyais plus. »

Témoignage cité par la FFCM (Fédération
des Curistes Médicalisés de France) dans
son bulletin n"24.

La FFCM (association fondée en 2000 au
Mont-Dore et seule association nationale
de patients exclusivement vouée au ther-
malisme et agrées par le Ministére de la
Santé) vient de renouveler son bureau qui
se compose comme Suit :

Président : Jean-Pierre: GROUZARD ;
Vice-présidents : Claude LEBEAU,
Bernard LE CLOAREC, Robert TOL-
SA, Martine JORDAN, Antoine-Pierre
BLANCH, Gérard TRECH ; secré-
taires : Sylvain MUSSET,  Jean-Pierre
REIGT (adjoint) ; trésorieres : Martine
VAILLANT, Odette BODIN-ROUSTEAU,
Ginette FLORE.

Asthme, maladies respiratoires, sinusites,
otites, rhumatismes, allergies : l'efficacité de
la cure thermale, thérapie naturelle, dans la
vallée de la Haute Dordogne est prouvée
depuis deux mille ans. Réservez dés main-
tenant votre cure :

Au Mont-Dare : Chaine thermale du Soleil :
04 73 65 05 10 (www.chainether-
male.cure.fr) ; A la Bourboule : Grands
Thermes : 04 73 81 21 00 {(www.grands-
thermes-bourboule.com), et thermes
Choussy : 04 73 81 41 00 (www.therme-
bourboule.com).



